104學年度下學期3月份菜單替代食材
	循環別
	菜單名稱
	原食材
	替代食材

	E3
	南瓜燒肉
	南瓜
	馬鈴薯
	紅蘿蔔
	

	[bookmark: _GoBack]F3
	打拋豬
	刈薯
	白蘿蔔
	
	

	F3
	芹香干片
	芹菜
	韭菜
	
	

	G1
	三絲粉皮
	小黃瓜
	四季豆
	
	

	G1
	客家小炒
	芹菜
	青蔥
	
	

	H4
	刈薯蛋花湯
	刈薯
	白蘿蔔
	結頭菜
	

	H5
	茄汁雞丁
	番茄
	紅蘿蔔
	
	

	I1
	番茄蛋花湯
	番茄
	紅蘿蔔
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



