107學年度上學期10月份菜單替代食材
	循環別
	菜單名稱
	原食材
	替代食材

	F3
	芹香干片
	芹菜
	小黃瓜
	西洋芹
	青椒

	G1
	關東煮
	白蘿蔔
	刈薯
	冬瓜
	

	G2
	青椒油腐
	青椒
	小黃瓜
	
	

	G4
	客家小炒
	芹菜
	西洋芹
	
	

	H3
	肉絲海絲
	芹菜
	青蔥
	
	

	I5
	蘿蔔海結
	白蘿蔔
	紅蘿蔔
	刈薯
	

	J1
	回鍋干片
	青椒
	芹菜
	小黃瓜
	

	J2
	白蘿蔔
	刈薯
	冬瓜
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



