106學年度上學期10月份菜單替代食材
	循環別
	菜單名稱
	原食材
	替代食材

	F2
	紅白三丁
	白蘿蔔
	刈薯
	胡瓜
	結頭菜

	H4
	銀蘿絞肉
	白蘿蔔
	刈薯
	胡瓜
	結頭菜

	I5
	蘿蔔海結
	白蘿蔔
	刈薯
	胡瓜
	結頭菜

	J2
	 蘿蔔油腐
	白蘿蔔
	刈薯
	胡瓜
	結頭菜

	G1
	蛋香白菜
	白菜
	高麗菜
	
	

	I1
	毛豆白菜
	白菜
	高麗菜
	
	

	J4
	豆皮白菜
	白菜
	高麗菜
	
	

	K1
	蛋香白菜
	白菜
	高麗菜
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


